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Muster:  
Bundmuster in Rd.: (Maschenzahl teilbar durch 2) 
1 M re, 1 M li im Wechsel str. 
Zopfmuster in Rd.: (Maschenzahl teilbar durch 13) 
Nach Strickschrift str.. 
1.–12. Rd. stets wdh.
Maschenprobe: 
Bundmuster: (Nadelspiel 3,0–3,5, leicht gedehnt) 
26 M x 32 Rd. = 10 cm x 10 cm 
Zopfmuster: (Nadelspiel 4,0–4,5) 
26 M x 30 Rd. = 10 cm x 10 cm
Anleitung:
110 M mit Nadelspiel 3,0–3,5 anschlagen, auf 
4 Nadeln des Nadelspiels verteilen, zur Rd. 
schließen und 4 cm (= ca. 12 Rd.) im Bundmuster 
und 1 Rd. re M str..
Anschließend im Zopfmuster mit Nadelspiel 
4,0–4,5 str., den Rapport 10 x str., dabei in 
der 1. Rd. innerhalb des Rapports nach jeder 
6. + 10. M 1 M zun. (= 130 M). In ca. 18 cm Höhe 
(= 54 Rd.) ab Beginn Zopfmuster enden mit einer 
6. Zopfmuster-Rd. und dann mit den Abnah-
men beginnen (siehe Strickschrift Abnahmen 
7.–20. Rd.). Die restlichen 10 M mit dem Arbeits-
faden zusammenziehen.
Den Bommel annähen.

Abkürzungen: 
Fb. = Farbe(n) 
Rd. = Runde(n) 
re = rechts 
li = links 
M = Masche(n) 
str. = stricken 
wdh. = wiederholen 
abh. = abheben 
überz. = überzogen 
zus. = zusammen 
verschr. = verschränkt

Größe:
Kopfumfang ca. 53 cm–57 cm
Verbrauch: ca. 100 g,
Fb. 04 (flaschengrün-meliert), 
1 Bommel Panda (Gründl) Fb. 56 
(Tanne)

Qualität:
Lisa Premium Jeans (Gründl) 
100 % Polyacryl 
50 g / 133 m

3,0 – 3,5

Nadelstärke:

Schwierigkeitsgrad:

Anleitung
LISA PREMIUM JEANS
Mütze mit Bommel und Zopf

4,0 – 5,0

2 x 1 x
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Strickschrift Zopfmuster:
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− − − − − − − − −
− − − − −
− −

− − − − − −
− − − − − − − − −
− − − − − − − − −
− − − − − −

− −
− − − − −

− − − − − − − − −
− − − − − −

V − − − − V − −

− = 1 M li

= 4 M nach rechts verkreuzen (= 2 M auf eine Hilfsnadel hinter die Arbeit legen,
    2 M re str., dann die M der Hilfsnadel li str.)

= 4 M nach links verkreuzen (= 2 M auf eine Hilfsnadel vor die Arbeit legen,
    2 M li str., dann die M der Hilfsnadel re str.)

Rapport = 13 M

V = nur 1 x in der 1. Rd. des Zopfmusters: 1 M re verschr. aus dem 
    Querfaden herausstricken, in den folgenden Rd.  ist es 1 M re
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Rapport = 13 M
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2 M li zus. str.

2 M re überz. zus. str. (= 1 M re abh., 1 M re str., abgehobene M darüber ziehen)

2 M re zus. str.

3M li zus. str.

immer 2 M re zus. str.
immer 2 M re zus. str.

Strickschrift Abnahmen:

= keine bzw. abgenommene M, beim Stricken 
nicht berücksichtigen


